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wandelgidsen en OLAT shirts/caps zijn
te bestellen in de OLAT Boetiek
boetiek@olat.nl of bij het startbureau

LANDSCHAP

relsboekwinkel
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LANDKAARTEN  REISGIDSEN
WANDELKAARTEN
FOTOBOEKEN

ATLASSEN GLOBES
TAALGIDSEN FIETSKAARTEN
LANDENINFORMATIE  REISVERHALEN

www.landschapreisboekwinkel.nl

info@landschapreisboekwinkel.nl

06-42428571
ook te volgen op Facebook

De VUresselse Hut

de gezefigste Hut' in de reglo

Al meer dan 40 jaar het adres voor
bruiloften, recepties, bedrijfsfeesten,
vergaderingen en kinderfeesten,

t 0499 472 B70 » www.devresselsehut.n|

WANDELREIZEN naar

Thailand - Cambodja
Nieuw-Zeeland - Australié.
Canada - USA

WWW.TT-wandelreizen.nl
OLAT-Leden € 25,- korting

Theo Tromp

Facebook : theoweert

‘China - Beijing = Xian = Chengdu

Zuid-Korea
~ Japan
Taiwan ‘
..In'donesié Oost-Java
" Bali Indonesié

Camino de Santiago de Composi.t‘,ei_ |
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http://WWW.TT-wandelreizen.nl
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VOORWOORD

Wat ons allemaal bindt, is het wandelen. En dat doen
we vooral omdat we dat leuk vinden. Wandelen is een
sociale activiteit, of je nu samen op pad gaat of al-
leen. Bovendien is algemeen bekend dat bewegen ge-
zond is voor je lichaam. Regelmatig wandelen ver-
hoogt je stofwisseling, waardoor je meer calorieén
verbruikt. Gemiddeld verbrand je met een uur wan-
delen, bij een snelheid van 5 km/uur, ongeveer 300
calorieén (bron: wandel.nl).

Bovendien worden je spieren, je botten en kraakbeen
aan het werk gezet. Regelmatig wandelen helpt bij de
opbouw en het behoud van de botmassa en maakt
dus je botten sterker. Mocht je onverhoopt vallen,
dan breken je botten minder snel. Ook het kraakbeen
bouwt zich op. Hierdoor beweeg je soepeler. Bij bot-
ontkalking helpt het regelmatig belasten van de bot-
ten zelfs om het ontkalkingproces te remmen (bron:
a.s.r.-verzekering). Eigenlijk zou onze ziektekosten-
verzekeraar ons lidmaatschap moeten vergoeden als
we zo goed bezig zijn. (wat overigens in Belgié wel
het geval is)

Naast fysieke voordelen heeft het wandelen ook posi-
tieve effecten op je mentale gezondheid. Het geeft af-
leiding van negatieve gedachten. Als je meer tijd in
de natuur doorbrengt, ervaar je minder stress. Ook
krijgen we buiten meer vitamine D binnen.

Volgens neuropsycholoog Erik Scherder gaat tijdens
het wandelen je hart sneller pompen en stroomt er
meer bloed naar je hersenen. Hij legt uit dat je her-
senen daardoor betere verbindingen maken, waar-
door je creativiteit en productiviteit stijgt. Onderzoe-
kers van de Amerikaanse Stanford Universiteit ont-
dekten dat je creativiteit gemiddeld zelfs met 60%
stijgt tijdens het wandelen. De perfecte manier dus
om je creativiteit een flinke boost te geven!

Wauw, wat zijn we goed bezig met wandelen. En via
onze wandelsportvereniging hebben we hier ook legio
mogelijkheden voor.

Vanuit mijn commissie OLAT Wandelgroep Oirschot
kan er 2x in de week ca. 12 km gewandeld worden.
Elke dinsdag zijn er Rooise wandelingen van

ca. 10 km en om de dinsdag kun je 20 km wandelen
bij Wandelen op Dinsdag.

Als jullie dit lezen is onze eerste ws Liempde al voor-
bij en staat de ws Milheeze voor de deur. Onze route-
bouwers en andere vrijwilligers zijn weer goed bezig
geweest. Wij zullen u verrassen met onze mooie rou-
tes en wij hopen op jullie deelname.

Ik wens jullie vooral veel wandelplezier.

-Marian van Son-
bestuurslid

De redactie verwelkomt alle bijdragen in woord en beeld van OLAT-leden en over OLAT-evenementen. Indien nodig kunnen
stukken worden ingekort. Voor de inhoud van de advertenties in dit clubblad kan door het bestuur van OLAT en de redactie van
het OLATNieuws geen enkele verantwoordelijkheid worden aanvaard. Bezoek ook onze website: www.olat.nl
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OLAT COMMISSIES

Langeafstand- Prestatie- en
Snelwandelen
Rino Hamelink (voorzitter)

Ips@olat.nl

Clubcompetitie
Johan Rommers
clubkampioenschap@olat.nl

Dagwandeltochten
Ad Ketelaars (voorzitter)
dagtochten@olat.nl

Clubreizen
Ad Ketelaars (voorzitter)
clubreizen@olat.nl

OLAT Wandeldagen
Joop Wesseling (voorzitter)

olat-wandeldagen@olat.nl

Wandelen op Dinsdag
Myriam van den Berg (coérdinator)
wod@olat.nl 06-11838445

Avond4daagse
Ton Teerling 0492-342864

avond4daagse@olat.nl

Rooise Wandelingen
Johan van de Sande 06-22304965
rooisew@olat.nl

Wandelgroep Oirschot
Marian van Son 06-12160535
oirschot@olat.nl

Wandelgroep Hilvarenbeek
Corline Schellekens 06-11222314
hilvarenbeek @olat.nl

Wandelpaden
Rob van Stuivenberg (algemeen
codérdinator)

r.stuivenberg@olat.nl

Onderscheidingen

p/a Myriam van den Berg
Kloosterstraat 26, 5391 AB Nuland
mvdberg@home.nl

Technische ondersteuning
Otto Ahlers
Michael Reuvers

OVERIG

Boetiek/wandelgidsen
Daniélle van Stuivenberg
boetiek@olat.nl 0499-461415

Stichting Overnachting
Vierdaagse Nijmegen

Joop Wesseling (voorzitter)

Isis la Croix (informatie)
06-38255805 (18.00-20.00 uur)
info@overnachting4daagsenijmegen.nl

Notuliste Bestuursvergadering
Mariet Ahlers

Vertrouwenscontactpersoon
Corry Nooyens 06-51747572
vertrouwenscontactpersoon@olat.nl
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Voorzitter

Joop Wesseling
Dorpsveld 33
5258 MA Berlicum
06-53909953
voorzitter@olat.n/

Penningmeester
Jan Verschuren
Van Gentlaan 49
5694 SC

Son en Breugel
06-20649240
penningmeester@
olat.nl

Secretaris

Petra Rommers
Lange Tiende 3
4891 Wz
Rijsbergen
076-5964027
secretaris@olat.nl
p.rommers@olat.n/

Bestuurslid
Rob van
Stuivenberg
0499-461415
06-13017236
r.stuivenberg@
olat.nl

Bestuurslid
Ankie van Boxtel
0411-623303
06-27237862
a.van.boxtel@
olat.n/

Bankrekening: 1382.11.736

t.n.v. Wandelsportvereniging OLAT
IBAN: NL34 RABO 0138 2117 36
BIC: RABONL2U

Bestuurslid
Marian van Son
06-12160535
m.van.son@olat.nl

Bestuurslid

Rino Hamelink
0499-850533
r.hamelink@olat.n/

Bestuurslid

Ad Ketelaars
0413-475824
a.ketelaars@olat.nl

DRAGERS VAN DE CORNELIS VAN MONTFORTTROFEE
Jan van de Ven; Theo Tromp; Piet Knoester; Marinus van Roosmalen t; Hein
Lenders t; Ad Verbakel t; Ad van Asten t; Otto Ahlers; Joop Wesseling

ERELEDEN

Theo Tromp; Piet Knoester; Jan van de Ven; Jos Koolen t; Hein Lenders T;
Marinus van Roosmalen 1; Ad van Asten t; Ad Verbakel T; Toon van Wordra-
gen; Joop Wesseling; Mariet Ahlers; Mia Dielesen; Ad Ketelaars; Jet Dreesen

LEDEN VAN VERDIENSTE

Jan Cortenbach; Tonnie en Bert T de Boer; Henk Plasman; Anton Stoop; Ad
van Asten t; Ben van der Velden; Ad Verbakel T; Mariet Ahlers; Mia Dielesen;
Toon van Wordragen; Kees van Vessem; Sjaan Verbakel T; Joop Wesseling;
Frans Peters; Lineke den Boer; Antoinet Gooren t; Ad Ketelaars; Otto Ahlers;
Jo Willems; Frank Marchand; Mieke en Toon van Boxtel; Betsie van Mil; Johan
van de Sande; Wim Peters; Martien Verbakel; Rob van Stuivenberg; Jack
Klumpkens; Theo Beelen




VAN DE BESTUURSTAFEL

OLAT WINTERSERIE LIEMPDE

Op zondag 21 januari kwamen 644 wandelaars naar
deze eerste winterserietocht van 2024. Ze genoten
van een winters tafereel bij heerlijk wandelweer.

De wandeling ging vanuit De Rekkendonken in
Liempde richting Sonse bossen, Oud Meer en
Scheeken. Voor het eerst werd er met gratis con-
sumptiemunten gewerkt. Het bestuur gaat dit na de
Voorjaarstocht evalueren.

25-JARIG JUBILEUM WANDELEN OP DINSDAG
Op dinsdag 23 januari is dit jubileum door ruim 90
personen gevierd in en vanuit 't Dommeltje in Boxtel.
Behalve van de wandeling met diverse verassingen
onderweg genoten de wandelaars na afloop, tijdens
een gezellig samenzijn, van een heerlijk stamppot-
buffet.

OLAT LIDMAATSCHAPSKAARTEN

Er komen geen nieuwe lidmaatschapskaarten.

De bestaande, die met een opdruk van Adventure
Store aan de achterzijde, blijven ook in 2024 geldig.
Heb je nog een oude zonder deze opdruk, dan kan je
een nieuwe aanvragen bij leden@olat.nl.

VERGUNNINGEN WANDELTOCHTEN

Bij zowel Natuurmonumenten als bij Staatsbosbeheer
gaan we aanzienlijk meer betalen voor het aanvragen
van vergunningen voor wandeltochten door hun ge-
bieden. Het bestuur heeft nog geen compleet beeld
daarover, maar zal dit nauwgezet monitoren.

STICHTING OVERNACHTING

4DAAGSE NIJMEGEN

Naast het feit dat enkele lokalen van de school niet
beschikbaar zullen zijn vanwege een verbouwing,
kregen we onlangs te horen dat ook het Oude Wees-
huis niet beschikbaar is voor ontbijt en diner van de
gasten. Het bestuur zoekt naarstig naar een oplos-
sing.

CLUBREIZEN

Nu het busvervoer door een nieuwe onderneming zal
worden verzorgd, betekent dit helaas ook dat de ver-
voersprijzen stijgen en dat we, na jarenlang hetzelfde
tarief te hebben gehanteerd, niet aan een tariefsaan-
passing ontkomen.

De leden gaan in 2024 €35,00 en niet-leden €40,00
betalen.

BEZORGING OLATNIEUWS

Jan van Eck en Martien Habraken zijn bereid gevon-
den om het OLATNieuws in Sint-Oedenrode bij de le-
den thuis te bezorgen. Hiermee bespaart OLAT porto-
kosten.

KWBN

Begin januari hebben diverse leden een foutieve
e-mail ontvangen van KWbN. Dit vanwege een bug in
hun nieuwe programma voor de ledenadministratie.
Is inmiddels hersteld.




VOORUITBLIK WINTERSERIETOCHT MILHEEZE - 18 februari

* Toegang van #0N0pgang tot 20nsandergang
* Viij wandelen op wegen en paden

* Honden, mits aangelijnd, mogen mee

* Met fietsen geen toegang

Ouew e vethuty Smgury, Sinhal 647 W 4
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De start van deze winterserie is bij café/zaal De
Molen in Milheeze. De wandeling van vandaag
leidt o.a. naar de Stippelberg, Bakelse Plassen
en, afhankelijk van de afstand, naar de Aarlesche
Peel, natuurgebied Groote Slink en enkele van de
mooie landgoederen in deze regio, o.a. Bunthorst
en De Krim. Dit alles staat garant voor een heer-
lijke winterse wandeldag. Pak dus snel je wan-
delschoenen en kom naar Milheeze!

De langeafstandswandelaars kijken altijd met extra in-
teresse naar deze winterserie uit. In februari is er im-
mers de mogelijkheid om 50, of zelfs 60 km te lopen.
Zij starten in de vroege ochtend met een extra ronde
van 20 km rondom Bakel en stappen dan over op de
‘normale’ winterserie. Ditmaal is de informatie over
deze extra kolometers aan het einde van de voorbe-
schouwing te vinden.

De wandelaars die voor de normale dagwandeling
(met afstanden tussen 10 en 40 km) gekozen hebben,
zijn nadat zij hun routebeschrijving ontvangen hebben
op pad gegaan. Ze lopen het centrum van Milheeze uit
en komen al snel in landelijk gebied. De route leidt in
noodoostelijke richting naar buurtschap De Klef. In
heel vroegere jaren was dit een keuternederzetting:
plaggenhutten met daaromheen kleine stukjes land die
door de keuterboeren ontgonnen werden. Ze zijn ont-
staan in het midden van de 19e eeuw doordat arme
inwoners illegaal hutten op de heide bouwden en stuk-
jes bouw- en grasland ontgonnen. In 1866 werd de
grond door de gemeente Bakel aan de hutbewoners
tegen een prijs van 30 gulden per hectare verkocht,
meer dan de gebruikelijke prijs van woeste grond,
maar aanzienlijk minder dan de prijs van landbouw-
grond. Op den duur ontwikkelde De Klef zich tot een
gewone buurtschap.

Hierna komen we in het oostelijk deel van het natuur-
gebied Stippelberg. Het gebied dankt zijn naam aan de
talloze stuifduintjes, of wel stippels. Deze zijn welis-
waar met dennenbomen begroeid, maar goed herken-
baar. In dit gebied is de eerste splitsing. De 10 km-
wandelaars lopen over mooie paadjes door het weste-
lijk gedeelte van Stippelberg. Ze sluiten bij de soep-
post weer aan bij de andere afstanden.

De overige afstanden wandelen nog wat verder en zien
op afstand het landhuis van de familie Ledeboer. Dit
landhuis dateert uit 1938 en is sindsdien nauwelijks
veranderd. Het huis is uitgevoerd in Engelse stijl en
wordt nog altijd bewoond door erven van de familie.
Om die reden zijn het huis en de omliggende tuin niet
toegankelijk voor bezoekers.

Bij het kantoor van Natuurmonumenten steken we de
weg over en komen dan ook in het westelijk gedeelte
van Stippelberg. Hier zien we de witte tentdoeken van
de grote koffiepost. Dat betekent even uitrusten met
een lekker bekertje verse koffie en een koek. Een rust-
momentje en dan weer verder, opnieuw genieten van
de mooie natuur in dit gebied.

Dan splitst de 15 km af. Zij maken een doorsteek en
sluiten verderop aan bij de overige afstanden.

Het is prachtig wandelen op Stippelberg. Een afwisse-
ling van kronkelige bospaadjes en statige beuken- en
eikenlanen, van heidegebiedjes en van vennen. Mis-
schien treffen we de hooglanders die het gebied be-
grazen.

En zoals altijd: onder welke omstandigheden lopen we
hier? 18 februari, het kan zijn dat we één van de
februaridagen beleven waarin een pril voorjaarszonne-
tje laat merken dat de lente in aantocht is, maar het
kan ook zijn dat de wereld wit is van rijp of van
shneeuw. Dat is het mooie van de natuur, ze verrast
ons telkens weer.

De wandelaars die 20, 30 of 40 km lopen (of 50 of 60)
komen aan de rand van het bosgebied en vervolgen de
route over rustige landwegen in een mooi open agra-
risch landschap. Fijn, die afwisseling!

Een leuk tafereel onderweg, even goed kijken...

ORIJFZAND
PASU
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We lopen nu in de richting van de caférust. Deze is bij
manage Het Zwarte Water. En zoals we bij eerdere
winterserietochten merkten, dit zijn altijd prima pau-
zeplekken!

Na de pauze zwaaien we de wandelaars op de 20 km
gedag. Zij gaan op de terugweg. De overige wande-
laars maken vanaf dit punt een lus, lopen verder over
autoluwe wegen en komen op een volgend landgoed:
De Sijp.

Wat achtergrondinformatie:

Dit is een afwisselend gebied met bos, heide en land-
bouwgrond, waar lanen doorheen lopen met beuk en
Amerikaanse eik. Duizenden jaren bleef het gebied af-
gelegen en onbebouwd in de moerassen van de Peel
liggen. In 1895 werd het aangekocht door de bankier
Ledeboer, tevens eigenaar van Stippelberg. Er waren
verschillende ideeén voor de exploitatie van het ge-
bied. Uiteindelijk kwamen er een zestal boerderijen op
het landgoed, voornamelijk melkveehouderijen. Het
natuurgedeelte van De Sijp is eigendom van het Bra-
bants Landschap.

Opnieuw een splitsing, de lopers op de 30 (en 50) km
maken een kleine doorsteek. De meest fanatieke wan-
delaars (40 en 60 km) gaan verder door de Aarlesche
Peel, een peelontginning die nu voornamelijk land-
bouwgebied is. Maar zij komen ook (boffen!) op land-
goed Bunthorst - Groote Slink.

Over dit prachtige gebied is heel wat te vertellen. Als
eerste: je hebt het mis als je denkt dat je hier op een
eeuwenoud landgoed wandelt. Het is pas aangelegd
ten tijde van de grote Peelontginningen aan het begin
van de 20e eeuw.

. Bunthorst/Bronlaak

N4

Het gebied werd in 1903 aangekocht door de rijke
Twentse bankiers Roelvink. De vermaarde landschaps-
architect Leonard Springer werd ingehuurd om een
landschapspark aan te leggen en zo ontstonden impo-
sante lanen met bijzondere namen zoals Long Walk en
Dusseldorfer Allee. Maar ook fraaie vijverpartijen en
slingerpaadjes. De Groote Slink is nu eigendom van
Het Brabants Landschap.

Op dit prachtige landgoed werd in 1948 woon-werk-
gemeenschap Bronlaak geopend. Dit eerste antroposo-
fische instituut voor volwassenen is een unieke dorps-
gemeenschap waar mensen met beperkingen én
talenten het dagelijks leven delen.

Hier treffen we ook de kleine koffiepost.

We passeren het landhuis Groote Slink. In het landhuis
vind je een biologische winkel annex dorpscafé.
Verderop lopen we over het terrein van Bronlaak. Al
shnel bereiken we de heideveldjes, met schaapskooi en
met leuke doorkijkjes op de moestuinen en weiden.
Eenmaal in het bos worden smalle paden afgewisseld
door open plekken met uitzicht over akkers en heide-
velden.

We komen op het aangrenzende landgoed Bunthorst.
Een geheel ander beeld met rechthoekige akkers en
bosvakken en strakke lanen.

Dan naderen we een volgend landgoed: De Krim. Wat
de natuur hier uniek maakt, is dat het nooit ontgonnen
is. Andere delen van de Peel zijn hersteld in oude glo-
rie (zoals de Klotterpeel) maar in De Krim ligt, dankzij
haar ongereptheid, zelfs nog een zeldzame pingo. Dit
is een in de IJstijd ontstane heuvel doordat een onder-
grondse ijslens de bodem heeft opgedrukt. Zo'n heuvel
kan wel 60 m hoog worden en een diameter hebben
van 300 m. We lopen langs deze pingo, maar op De
Krim is deze niet zo hoog c.q. groot.

Ondertussen zijn we op de terugweg en komen de
wandelaars elkaar weer tegen. Als eerste is daar de
samenkomst met de lopers van de 30 (of 50) km-
afstand. Samen vervolgen we de route en komen op-
nieuw bij een landgoed. Het is hier bijna een aaneen-
schakeling van landgoederen. Ditmaal komen we bij
Cleefswit. Dit is een particulier landgoed van 145 ha
groot. De naam is afkomstig van een ven, dat reeds in
de 18e eeuw zo genoemd werd.

Na al dit fraais lopen we via veldwegen terug naar de
caférust bij de manege Het Zwarte Water. We komen
hier vandaag tweemaal. Dit komt door carnaval.

Veel horecazaken zijn in de week na carnaval gesloten.

0,



Bakelse Plassen

Maar gelukkig zijn we op deze prima pauzeplek wel-
kom.

We treffen hier ook de wandelaars die 20 km lopen.
Samen met hen lopen we terug via rustige landwegen
naar Stippelberg. Opnieuw volgen fantastisch mooie
kronkelende paadjes. Wat is het een genot om hier te
lopen!

Na enige tijd bereiken we de soeppost, waar de vrijwil-

ligers ons op staan te wachten met een lekkere beker

warme soep. Dat zal smaken! Onderweg zijn de wan-

delaars die 15 km lopen ingevoegd en bij de soeppost
komt ook de 10 km erbij. Alle wandelaars zijn nu weer
samen en maken zich op voor het laatste stuk.

Gezamenlijk wandelen we rond de Bakelse Plassen,
een grote grintafgraving. De natuur rondom de plas-
sen is heel gevarieerd. Een prachtig weids zicht over
de plassen, in de verte de enorme graafmachines,
maar op de voorgrond volop natuur.

Een heel mooie afsluiting van een heerlijke wandeldag.
Want we naderen Milheeze en zien de finish.

Informatie over de extra lus van 20 km voor de men-
sen die 50 of 60 km willen lopen.

De langeafstandswandelaars zijn vanochtend extra
vroeg gestart. Voor hen is het startbureau om 06:30
uur al open. Avontuurlijk is het wel, want het is nog
aardedonker. Denk daarom aan je veiligheidshesje en
neem eventueel een zaklamp mee!

De routebouwers van vandaag (Ad Ketelaars en Theo
van Boxmeer) hebben hier overigens wel rekening
mee gehouden. Het eerste gedeelte van de lus van

20 km is namelijk over een wat meer verharde onder-
grond uitgezet. Via rustige buitenwegen als Leemkui-
lendijk en Hilakker komen we al spoedig in Ravensgat.
Leuk om te weten dat dit buurtschapje in 1840 slechts
2 huizen met 30 inwoners telde. Tegenwoordig treffen
we hier ongeveer 10 huizen met ca. 25 inwoners. Het
aantal huizen is vervijfvoudigd; het aantal inwoners
verminderd ....

We vervolgen de route in de richting van recreatiepark
Kanthoeve. Kijk eens naar de prachtige optrekjes.
Inmiddels is het licht geworden en gaan we het asfalt
verruilen voor onverharde ondergrond. Als het enigs-
zins kan, heeft dat bij OLAT de voorkeur.

We gaan het bosgebied Grotelsche Heide doorkruisen
en naderen de extra koffiepost. Dat is in de vroege
ochtend welkom. Lekker een bekertje koffie en dan
weer verder. Over landwegen lopen we naar de buurt-
schapjes Esp en Witven. We lopen om het park van
het mooi gelegen verpleeghuis Sint-Jozefsheil heen.
Een doorsteekje via Wijbosch en daarna terug naar de
startlocatie in Milheeze.

Net buiten Milheeze passeren we de mooie Laurentia-
molen. Deze achtzijdige bovenkruier is in 1839 uit de

Alblasserwaard gehaald en heeft in Milheeze een fraaie
plek gekregen. De molen had drie koppels maalstenen
en werd zowel gebruikt voor het malen van graan
(vooral rogge en het in de Peel veel verbouwde boek-
weit) als voor lijn- en koolzaad voor olie.

Bij café/zaal De Molen is het, aan het aantal gepar-
keerde auto’s te zien, heel wat drukker geworden.

Even opwarmen, even genieten van een caférust en
dan kiezen: gaan we voor de 30 of voor de 40 km?!

Een woord van dank aan de routebouwers en alle vrij-
willigers die deze mooie wandeldag mogelijk maken.

-Myriam van den Berg-



VOORUITBLIK CLUBREIS MAASTRICHT-TEUVEN - 9 maart

Op de eerste clubreis van 2024 blijven we dicht bij
huis. We rijden eerst naar het Onze Lieve Vrouweplein
in Maastricht. De wandelaars op de langste afstand
blijven nog even zitten en gaan door naar het begin-
punt bij de Sint-Pietersberg. Deze komen later ook
over het Onze Lieve Vrouweplein. Voor de anderen
even tijd voor een kopje koffie of thee en toiletbe-
zoek. Ze kunnen vanaf daar starten of gaan daarna
weer even terug de bus in om verderop te worden af-
gezet.

Het loopt naar het eind van het winterseizoen, zodat
we nog allerlei soorten weer kunnen verwachten. We
hopen natuurlijk op een voorzichtig lentezonnetje om
deze dag op te vrolijken.

De Sint-Pietersberg is eigenlijk een heuvel, maar we
noemen het een berg. Zo voelt het ook als je hier
wandelt. Dit zuidelijkste stukje Nederland, gelegen
tussen Maastricht en Belgié, is haast on-Nederlands
mooi. De zeldzame kalkhellingen en het unieke micro-
klimaat maken het gebied tot een uniek vlinder-,
oehoe-, vleermuis- en plantenparadijs. Op de kop van
de berg ligt het Fort Sint Pieter, een indrukwekkend
verdedigingswerk voor de stad Maastricht. Op de top
van het fort heb je een geweldig uitzicht op Maastricht
en op het Maasdal rondom je.

Het Onze Lieve Vrouweplein ligt in het oudste deel
van de stad binnen het laat-Romeins castellum. Lange
tijd was de Onze Lieve Vrouwekerk een machtsfactor
in de stad, met een eigen gemeenschap (kapittel) en
gebied. Het huidige plein was kerkhof met, zoals de
Servaaskerk, nog een parochiekerk er naast. Deze is
uit het zicht verdwenen, net als de Romeinse tempel
die ooit hier gestaan heeft langs de weg die langs de
noordkant van het huidige plein liep. Romeinse resten
zijn bewaard gebleven in de kelder van het hotel, dat
de parochiekerk vervangen heeft.

Vanaf het plein lopen we om de kerk heen richting
Maas. Deze steken we over via de Servaasbrug. De
Sint Servaasbrug, in de volksmond oude brug
(Maastrichts: aw brogk), is een van oorsprong 13e-

eeuwse stenen boogbrug. De brug is genoemd naar
de 4e-eeuwse bisschop van Maastricht, Sint-Servaas.
Het bouwwerk is een rijksmonument.

Via de andere Maasoever wandelen we stroomop-
waarts. Aan de zuidrand van Maastricht, op de ‘naad
van de stad’, trapt de Kleine Weerd af als eerste scha-
kel van een ketting van natuurgebieden op de oost-
oever van de Maas die, zij het met enkele kleine on-
derbrekingen, doorloopt tot voorbij Eijsden. De gebie-
den zijn achtereenvolgens de Kleine Weerd, de Pie-
tersplas en de Eijsder Beemden. Het gaat om ruige
natuur, met daarin diverse grote en kleinere plassen.
Ook daaromheen is het vaak nat, soms zelfs een
beetje te nat, want al deze gebieden komen bij hoog
water van de Maas grotendeels onder water te staan.
Dit resulteert in voedselrijke en erg dynamische na-
tuur, typisch voor een rivier als de Maas.

Tot nu toe hebben we over tamelijk vlak terrein ge-
wandeld. Voorbij Eijsden gaan we al snel de eerste
heuvels van het Mergelland bestijgen. Hierna gaat het
op en neer door het heuvellandschap. Bij grenspaal
29 betreden we Belgié en wel de Voerstreek. De ge-
meente Voeren omvat de
deelgemeenten Moelingen,
‘s-Gravenvoeren, Sint-
Martens-Voeren, Sint-Pieters
-Voeren, Teuven en Remers-
daal. We komen het eerst
door “s-Gravenvoeren, de
grootste deelgemeente. We
zien enkele mooie vakwerk-
huizen. De volgende halte is
Sint-Martens-Voeren. De
OLAT verzorgingspost doemt
dan al snel op. Na het natje
en droogje beginnen we aan
het laatste gedeelte van deze clubreis. Degenen die
willen of te laat zijn, kunnen met de bus mee naar het
eindpunt. Dit ligt in Teuven. Na het cafébezoek aldaar
gaan we weer voldaan huiswaarts.

PR —————

Praktisch info:

De langste afstand wandelt 33 km. Start je vanaf het
Onze Lieve Vrouweplein, dan wordt de afstand 30 km.
We kunnen de wandelaars verder nog afzetten op ca.
25, 20 en 15 km. Circa 4 a 5 km voor het einde is er
een OLAT rustpost. Daar kun je stoppen zodat de
wandeling met 4 a 5 km wordt ingekort. Er zijn op-
stapplaatsen in Sint-Oedenrode, Eindhoven, Leende
en Nederweert.

Zie ook blz. 19 van dit OLATNieuws of https://
www.olat.nl/clubreizen. Je kunt boeken via https://
inschrijven.nl/beheer/2024030915348

-Commissie Clubreizen-



Jubileum WoD

Wandelen op Dinsdag: 25 jaar!

Tijdens de commissievergadering van 19 mei 2022 stond op de agenda om eens te
kijken wat wij met het 25-jarig jubileum van WoD in januari 2024 wilden doen.

Ja, je leest het goed, in 2022. Op 13 januari 1999 werd deze groep opgericht door
Theo Tromp.

Na eerst een datum te hebben be-
paald en na te hebben gebrain-
stormd over wat we wilden doen,
werden offertes bij een drietal loca-
ties opgevraagd. De ene na de an-
dere werd afgekeurd, maar eentje
sprak ons alle vijf aan. Dus werd er
op 1 juni 2023 goedkeuring gege-
ven en was de startlocatie bekend.
Maar dan ben je er nog niet, de dag
hoort natuurlijk ‘aangekleed’ te
worden.

Een jubileum van een wandelgroep
zonder wandeling, dat kan
uiteraard niet. Ton zou
daarom voor de route zor-
gen.

Een jubileumdag zonder
gasten is geen feestdag,
dus stuurden wij op

26 november 2023 de
‘leden’ van de WoD-
maillijst een uitnodiging
om zich in te schrijven
voor deze heuglijke dag.
De mail was nog maar
amper de deur uit of de
aanmeldingen kwamen al
binnen. Men had tot

18 december de tijd om
zich in te schrijven. Op
deze datum bleek dat 92
WoD-leden zich hadden
aangemeld.

Naast de leden hadden wij
ook onze voorzitter Joop,
de bestuursleden van de Stichting
Overnachting Nijmegen (vanwege
sponsoring) en een aantal oud-WoD
commissieleden die niet meer wan-
delen uitgenodigd om deze feestelij-
ke dag mee te maken.

Beetje bij beetje kwamen we bij de-
ze dag. Wij vonden wel dat we na
afloop van de dag nog een aanden-
ken mee moesten geven. Daarom
werd er een jubileumboekje met

daarin de route, het verloop van 25
jaar WoD en een gedicht samen-
gesteld en gedrukt en daarnaast
werden er ook exclusieve jubileum-
pennen besteld.

En dan ...

Dan is het dinsdag 23 januari.

Ik merk dat ik toch wel een beetje
‘zenuwachtig’ ben, hoop uiteraard
dat het allemaal goed gaat verlo-
pen.

Rond 08.45 uur kom ik aan bij onze
feestlocatie 't Dommeltje in Boxtel.
Ook al hebben de leden te horen
gekregen dat ze vanaf 09.15 uur
welkom waren, zijn er op dit tijdstip
al een paar vroege vogels. Eén ding
is zeker: ze hebben er zin in.

Ik loop alvast naar binnen om wat
dingen neer te zetten die we later
deze dag nodig hebben. We hebben
een mooie ruimte toegewezen ge-
kregen, namelijk ‘D’ouwe Koeien-
stal’. De kopjes en glazen voor de
koffie en thee en de appeltaart
staan al klaar voor de ontvangst.

Als ook Ton is gearriveerd druppe-
len de eerste deelnemers al binnen.
Snel gaan Ton en ik aan tafel zitten
om de presentielijst bij te houden.
Ook Myriam en Laurens (mede-
commissieleden) komen binnen en
kijken ervan op dat er al een groot
aantal mensen is. Helaas is ons an-
dere commissielid Pieter er vandaag
niet bij; hij is nog aan het genieten
van een vakantie in Portugal.

Rond 09.30 uur is dan het officiéle
welkomstwoordje door Joop, ge-
volgd door dat van Myriam.

Zij vertelt hoe de Wandelen op
Dinsdag-groep is ontstaan.

“Wist u dat dat op woensdag 13 ja-
nuari 1999 was?” En zo doorloopt
ze de 25 jaar van het bestaan.



Na deze inleiding volgt het stan-
daard welkomstwoordje. Daarna
vertelt Ton iets over de route.

Het is inmiddels bijna 10.00 uur ...,
tijd om op te staan, jas aan te trek-
ken, rugzak of heuptas om te doen
en op pad te gaan. Wij gaan de
schitterende locatie niet via de
hoofdingang verlaten, maar via de
achterkant. Op de stallen waar we
doorheen wandelen staan zowel de
koeien als ook een aantal kalfjes,
waarvan er één zelfs die dag is ge-
boren. lets verderop in de wei staat
het huisvarken. Het blijft altijd leuk
om die daar te zien (je kunt er ook
niet echt omheen, zo groot is hij).

Na het verlaten van dit terrein wan-
delen we al snel langs de Dommel
die we iets later via het viaduct
oversteken. Niet al te lang daarna
wandelen we met ca. 90 wandelaars
het terrein van La Salle in Boxtel
over. Het valt niet mee om allemaal
bij elkaar te blijven, dus ontstaan er
zo nu en dan wat gaten. Helaas is
dit niet tegen te gaan, maar als je
vervolgens bij een drukkere weg
uitkomt die je moet oversteken,
kom je toch snel weer bij elkaar.
We vervolgen de route en gaan
deels rondom de Sint-Petrusbasiliek
om zo op de markt in het centrum
uit te komen. Nog een paar keer
gaan we over het verharde naar
rechts en links en komen daarna op
een onverhard pad. We wandelen
het park bij Kasteel Stapelen in.
Tegenover het kasteel is een ware
‘WoD-rustpost’ ingericht. Laurens
staat daar samen met Truus van
Vessem een traktatie uit te delen:
overheerlijke stroopwafels welke
zijn gesponsord door Daelmans
Stroopwafels uit Oss (een klant van
het bedrijf waar ik werk).

Na deze korte, lekkere onderbreking
gaan we weer op pad. We verlaten
het park en gaan vrijwel direct links
over een vlonderpad, langs het Ja-
cob Roelandyceum en steken weer
de drukke weg over. Voor diegenen
die hebben deelgenomen aan de
Nacht van OLAT zijn er een paar
herkenbare punten aanwezig, na-
melijk de markeringen die daarvoor
op de stoep waren aangebracht.

We wandelen een heel lang stuk
over ‘De Lange Loop’, weer langs
die Dommel. We lopen te genieten
van deze zonnige dag, ja echt, het
weer is ons goed gezind. Afgelopen
week waren de weersvoorspellingen
niet zo geweldig, maar vandaag....
Op een gegeven moment verlaten
we even dit pad, maar niet heel
veel later komen we er weer op uit
en gaan rechtsaf over een ver-
nieuwd vlonder-
pad. We wande-
len nu bijna te-
gen de A2 aan,
maar gaan ge-
lukkig op tijd
linksaf en komen
niet heel veel la-
ter weer bij een
‘WoD-post’ uit.
Deze keer is het
een doorloop-
post met de mo-
gelijkheid om
een bonbon te
pakken; nou,
daar zeggen wij
geen nee tegen.

Na nog een paar
mooie paden ko-
men we uitein-
delijk rond
12.15 uur weer
bij 't Dommeltje
aan. Wij mogen
hier ons eigen
brood opeten
(dat is niet altijd
hoor, je bent
toch immers in
een horeca-
gelegenheid),
maar veel deel-
nemers kopen
een tomaten-
soep en/of een
worstenbroodje.
Eén ding is zeker, bij iedereen gaat
het erin als koek.

Rond 13.10 uur gaan wij weer op
pad. Een aantal wandelaars blijft
achter omdat 20 km voor hen te
veel van het goede is. Ook sluiten
er nu een paar andere wandelaars
aan die vanmorgen nog niet aanwe-

zig waren.



We gaan weer via de stallen naar
buiten, maar gaan nu linksaf.

Het is nog steeds lekker weer, heer-
lijk genieten dus. Afgelopen zondag
liepen de meeste wandelaars tijdens
de winterserie in Liempde nog met
een muts op en handschoenen aan
in een winters landschap, maar
vandaag zijn die twee niet nodig, is
er geen sneeuw meer en komen de
modderplassen tevoorschijn. Wat
een groot verschil.

We wandelen
langs de Dommel
richting een bos
dat we ingaan om
zo bij de Hooibrug
die over de Dom-
mel gaat uit te
komen. Op het
einde van het pad
gaan we linksaf,
nemen een heu-
veltje, dalen daar-
na af en wandelen
zo landgoed Ven-
rode in. Dit is en
blijft een mooi
stukje natuur, be-
staande uit bos-
sen, vijvers, een
grafheuvel en ......
nog meer groen.
Nagenoeg elk pad
in dit mooie stuk-
je natuur bewan-
delen we en via
een alternatieve
uitgang verlaten
we het helaas
weer.

Terug aangeko-
men bij de Hooi-
brug gaan we
daar weer over en
vervolgens linksaf
om een heel stuk
langs - juist, de leidraad van van-
daag - de Dommel te wandelen.

En dan zien we in de verte de witte
jas van Laurens. Zou daar dan ....?
Ja, daar is weer een ‘WoD-rustpost’.
Deze keer is de traktatie een borrel-
tje Schrobbeler en bij het weggaan
nog een bonbon, wederom dus door
Laurens en Truus verzorgd.

O,

Kort nadat we weer op pad zijn be-
gint het helaas wat te regenen, niet
hard. Maar het mag de pret niet
drukken, dus wandelen we lekker
door.

Het duurt niet lang totdat we op het
einde van de route zijn. Rond 15.15
uur komen we bij de locatie aan,
waar de anderen ons allemaal op-
wachten.

Bij binnenkomst deelt Laurens aan
eenieder 2 consumptiemunten uit
welke door de meesten al gelijk in-
gezet worden.

Rond 15.30 uur spreken Myriam en
Joop een dankwoordje uit voor de
routebouwers Ton en Martien. Het
was weer - zoals wij van ze gewend
zijn - een schitterende route (vooral
zo doorgaan heren ....).

In '‘D’n Koeienstal’ wordt volop ge-
kletst en is het een gezellige drukte.

Als je nu verwacht dat de commis-
sie niets meer heeft geregeld, dan
heb je het fout. We hebben name-
lijk ook nog een WoD-quiz in elkaar
gezet om eens te kijken wie het
meeste van de WoD af weet.
Aangezien ik de vragen in een docu-
ment heb verwerkt, heb ik de eer
om quizmaster te spelen. Na het
omknopen van de WoD-sjaal (die
routebouwers in het verleden als
beloning hebben gekregen) en het
opzetten van een glitterpet leg ik de
aanwezigen uit wat de bedoeling is.
Iedereen wordt verzocht om te
gaan staan. Na het stellen van de
vraag (met 4 antwoordmogelijk-
heden) moeten de deelnemers die
het foute antwoord geven gaan zit-
ten; zij dingen dan niet meer mee
naar de eer en de prijs.

Bij de 1e vraag - “Tijdens welk uit-
stapje moesten we langslapers wek-
ken omdat zij, doordat hun gehoor-
apparaat op het nachtkastje lag, de
wekker niet gehoord hadden?” -
vallen er al velen af. Na de andere
vragen vallen er steeds meer af en
bij vraag 7 (van de 10 ) mag helaas
niemand meer blijven staan. Toch
worden de andere vragen ook nog
gesteld, maar omdat er dus geen
winnaar is gaat de prijs, een blikje
snoepjes (ook een van de belonin-
gen voor de routebouwers in het



verleden), naar ons ‘langst zittende’ WoD-lid, namelijk 25 poy Yubetaw OO
Truus van Vessem.

Na de quiz vraagt Marianne of ze even de microfoon
mag hebben en verzoekt alle commissieleden naar vo- :
ren te komen. Zij bedankt ons - namens alle aanwezi-
gen - voor het organiseren van deze dag en overhan-

digt ons allen een doosje met bonbons, een bedank- _
kaart en nog een enveloppe zodat we ook nog een : )
keer met z'n vijven wat kunnen gaan eten. Daarna : 2 Heeloeaalig
krijgen we ook nog een applaus. e ua y v oer R o i

Hierna duurt het niet lang meer totdat het stamppot- (s
tenbuffet door de commissieleden, Joop en Ad wordt { fgodettess

geopend. Er is volop keuze. Ook aan de vegetariérs is e e T Y6l
gedacht, zodat iedereen hier lekker van kan genieten. Cerlulta i -y
Dat wordt ook volop gedaan, sommigen gaan zelfs '
voor een tweede keer opscheppen. Nadat het buffet is
opgeruimd komt er nog een toetje, een ware ijstaart
met sterretjes erop - hoe feestelijk wil je het hebben - , -
en ook deze gaat er bij iedereen goed in. geed g eory: g seered o ' ! s

471.,.4 / { '/I [+ 5k l'"‘-" ‘e V‘;,‘,{},'/,A /»ITt"'v-'u ”

Helaas komt ook aan deze geweldige dag een einde. “-,' AL B) :
Druppelsgewijs gaat de ene na de andere feestganger Lol \ o
naar huis. Ze hebben van te voren van ons te horen , ‘ ' A Een lneet qereliqgz Do
gekregen dat ze niet zo maar moeten vertrekken. P Y Nt " Ad\Raiol, |

Wij hebben nog een kleine attentie voor iedereen: een S i Sk o
jubileumboekje waar de route van vandaag, de ge-
schiedenis qua uitjes van de laatste 25 jaar en een af-
sluitend gedicht in staan, aangevuld met een
‘jubileumpen’.

A e
e I e’ '_‘W.'.\‘ )

Nadat iedereen voldaan naar huis is gegaan, trekken ook wij onze jas
aan, nemen het presentje dat we hebben ontvangen mee en gaan
moe maar zeer tevreden naar huis.

-Ankie van Boxtel-

Tijdens deze dag hebben Frans en Ankie foto’s gemaakt.
Deze kun je bekijken op onze website www.olat.nl onder het menu
Nieuws / Fotoverslagen.
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Ode aan de wijnrank

Dag 3 - 19 oktober
Ayl-Saarburg, 21 km

We beginnen de dag met de waar-
schuwing van de receptioniste van
het hotel dat het vandaag flink
gaat regenen. Vriendelijk en be-
zorgd, we zijn nu dubbel voorbe-
reid, want we hadden zelf ook al
even gekeken. Niettemin beginnen
we onze wandeling met een voor-
jaarsachtig ochtendzonnetje als op
een mooie dag in mei. Na een
poosje gaan de regenjacks de rug-
zak in. Even later krijgen ze gezel-
schap van onze fleeces.

We lopen op een zeer rustig land-
weggetje met aan de ene kant wei-
landen en de andere kant een stei-
le helling met - hoe kan het anders
in dit wijngebied - druivenranken.
Even later schieten we het bos in.
We horen helikopters, het zou toch
niet weer ...... ? Nee, gelukkig niet,
geen borden met verboden toe-
gang zoals de voorgaande twee
dagen.

De meteorologen (Meteollger, luidt
een spottende Duitse benaming)
houden de regen vandaag achter
en bij de hand en dit is de enige
plaats waar we de route kunnen

Gezicht op Saarburg

afkorten. Zouden we misschien ....?
Nee, een blik op de kaart leert ons
dat we dan een heel mooie panora-
maroute missen en bovendien
schijnt er nog steeds een lekker
zonnetje. Angst is een slechte
raadgever, zeggen we en gaan ver-
der op de aangegeven route.

Links van ons het bos, rechts de
wijngaarden van de Ayler Kupp, in
de diepte het plaatsje Ayl, in de
verte de Saar en boven ons het
zonnetje. Wat wil je nog meer?
Maar ja, aan alles komt een eind
en na een tijdje duiken we bij een
schuilhut het bos in. Het lijkt alsof
we een ander klimaat ingaan. Alles
is hier vochtig en nat. Overal mos,
op bomen, op takken, op liggend
hout en op de grond. Mysterieus,
terrein voor trollen en gnomen. Nat
gras en modder. En dat bovenop
de berg, het Ayler Wald.

Langzaam dalen we tot we

100 meter lager het bos uitkomen
en tot onze verbazing ineens een

rondvaartboot voorbij zien schui-

ven.

We zijn bij het Saarkanaal aange-
komen, een kanaal dat een onbe-

vaarbaar gedeelte van de Saar om-
zeilt. Naast het bos dat we zo-even
verlaten hebben, ligt een moerasje
dat door een beekje gevoed wordt.
Het moeras loost op zijn beurt het
water weer via vijf trappen het ka-
naal in. Het fietspad langs het ka-
naal voert ons naar een stuw met
een hoogteverschil van pakweg

10 meter. We stappen even flink
door want we willen de stuw over
voor die open gaat voor de rond-
vaartboot. We zien de boot in de
stuw snel zakken, maar zijn nog
net op tijd.

Aan de overkant houden we even
een appelpauze bij een picknick-
plaats met infobord over alle slui-
zen in het gebied, compleet met de
bijbehorende hoogteverschillen van
4 tot 14 meter.

Na een stukje asfalt en de over-
steek van een drukkere weg gaan
we het Oberste Wald in. De naam
zegt het al, het is weer stijgen,
maar na dit kuitenbijtertje komt de
beloning. Langs de bosrand lopen
we over een panoramaweg met
uitzicht over het Saarkanaal, de
Saar en de onvermijdelijke drui-
ven.

\
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Aangekomen bij een bankje met
prachtig uitzicht houden we een
kleine lunchpauze, maar worden
gestoord door de regen. Tijd voor
regenkleding.

We dalen tussen de ranken af naar
beneden, richting Schoden, waar
we de Saar via een stuw moeten
kruisen. Prompt nemen we het ver-
keerde pad en glibberen steil stap-
voets naar beneden en belanden
uiteindelijk bij een hek. Aan de an-
dere kant een keurig geplaveid
(fiets)pad. Gelukkig is het hek niet
te hoog, we klimmen erover en aan
de andere kant leidt het pad ons
over de stuw naar het dorp.

Op de stuw kijken we nog even
over de Saar, stroomopwaarts en

stroomafwaarts. Aan de ene kant
een ‘normale’ rivier, zoals wij die
kennen en die na de stuw over
gaat in het kanaal, aan de andere
kant halfvol riet, onbevaarbaar,
tenzij je in een kano of op een vlot
stapt.

We lopen het dorp in en volgens de
routebeschrijving is er tegenover
de kerk een koffieadres. Het is een
bierkelder met zeer matige koffie.
Waarschijnlijk is het bier beter.

Als we buiten komen is het droog,
maar niet voor lang. Aan de rand
van het dorp begint het weer te
regenen. We schuilen bij een over-
dekte bushalte. We zitten goed en

eten onze laatste versnaperingen
op.

Een ander stel wandelaars loopt
aan de bushalte voorbij. “Dat zijn
de echte wandelaars”, denken we,
“wij zijn de watjes”, totdat we ze
vijf minuten later weerzien als ze
ook komen schuilen.

Na een kwartiertje, als de regen
wat minder wordt, lopen we ver-
der, het andere stel blijft toch nog
maar even zitten.

Eenmaal het dorp uit gaan we weer
omhoog het bos in en de berg op.
Hijgend en puffend ga ik omhoog.
Om de 50 meter even stilstaan.
Poeh, de jaren (84) beginnen te
tellen.

We volgen eerst
de bordjes naar de
Bismarckturm,
vervolgen daarna
een andere route
die door het bos
slingert, zien veel
wroetplekken van
de zwijnen en ko-
men tenslotte toch
uit bij de Bismarck
-turm. Eenmaal
daar aangekomen
blijkt het een to-
rentje van 4 meter
hoog bij een uit-
zichtpunt te zijn.
Beetje lullig toren-
tje voor een van
de grootste staats-
lieden van Duits-
land.

Als we het bos uitlopen wordt het
droog en een waterig zonnetje be-
geleidt ons naar beneden door -
alweer - de wijnvelden. Slingerend
van haarspeldbocht tot haarspeld-
bocht met steeds wisselende uit-
zichten bereiken we het dorpje
Ockfen.

Na een laatste klimmetje komen
we bij het laatste bankje op het
laatste uitzichtpunt van onze wan-
delreis.

Via het fietspad langs de Saar lo-
pen we de allerlaatste kilometers
naar Saarburg onder eenzelfde

)

vriendelijk zonnetje waarmee we
de wandeling begonnen.

Om vijf uur komen we aan bij het-
zelfde hotel van waaruit we de reis
gestart zijn en krijgen weer dezelf-
de kamer. ‘s Avonds genieten we
van een uitstekende maaltijd met -
hoe kan het anders - bijbehorende
wijn. De volgende dag rijden we in
de stromende regen die de hele
dag duurt naar huis. Pluvius was
ons goed gezind tijdens onze wan-
deldagen, maar haalt nu verwoed
de schade in.

Tenslotte: we hebben ontelbare
wijnranken gezien en het eindpro-
duct geproefd, hoewel geen ontel-
baar aantal keren.

Maar toch, hier is mijn ode aan de
wijnrank.

De wijnrank

Tussen stenen en wat zand
klemt zich vast op steile helling
de moeizaam wortelende rank
neergepoot door boerenhand
gehard door koude nachten
getroost door zonnewarmte
gebaad in koele ochtenddauw
ontpopt allengs het langverwachte
dat door de wijnboer wordt ge-
oogst,

geperst, gedrukt, geprest
gekoeld, gekoesterd en bewaard
en ten lange leste wordt geflest

proevers, kenners, vinologen
herkennen geur, vanilletonen,
proeven perzik, pruim of peer

en bespreken opgetogen

het aroma van de drank

die wordt gewalst en opgesnoven
langzaam slurpend wordt getest,
beproefd, bepraat en uitgespogen
gezien het hemelse bouquet

het feest der smaakpapillen

de tong die krult van pure pret
de blik, in zaligheid gericht naar
boven

breng ik mijn onvergetelijke dank
aan de schenker, aan de wijnboer,
de vinoloog, de proeverij,

maar boven alles aan de rank

-Kees van Vessem-



21 januari

OLAT winterserie Liempde

Op zondag 21 januari werd Liempde overdonderd door de deelnemers
van de OLAT Winterserie. Tot ver in de omtrek van de startlocatie
(manege De Rekkendonken) werd er geparkeerd. Het weiland dat hier-
voor normaal gesproken zou kunnen worden ingezet, kon gezien de
weersomstandigheden van de laatste tijd niet gebruikt worden.

Ondanks de uitdagende weersomstandigheden trotseerden
644 enthousiaste wandelaars de kou en genoten ze van een
sfeervolle tocht over besneeuwde paden en door bevroren
landschappen, maar wel met een zonnetje op zijn tijd.

De start van de wandeltocht was een magisch moment, met
deelnemers die zich gehuld hadden in warme kleding, sjaals
en mutsen, klaar om de prachtige omgeving van Liempde te
verkennen. De winterse setting voegde een extra dimensie
toe aan de al indrukwekkende natuurlijke schoonheid van
het gebied.

De route leidde de wandelaars langs uitdagende paden,
waarbij ze soms moesten navigeren over bevroren rups-
sporen in de bossen. Ondanks de lastige ondergrond geno-
ten de deelnemers van de uitdaging en de adembenemende
omgeving. De besneeuwde bomen en bevroren velden cre-
éerden een idyllisch tafereel, dat bijdroeg aan de unieke er-
varing van de tocht.

Een essentieel element van de OLAT Winterserie is de gast-
vrijheid van de vrijwilligers die de wagenrusten bemannen.
Deze toegewijde mensen stonden paraat om de wandelaars
te voorzien van warme drankjes, verkwikkende koeken en
bij de laatste rustpost zelfs heerlijke soep. Hun inzet en
vriendelijkheid maakten de tocht niet alleen fysiek, maar
ook emotioneel verwarmend voor de deelnemers.

Hoffotograaf Frans en ondergetekende hebben de bijzondere
momenten van de dag vastgelegd in prachtige foto's.

Deze beelden zullen ongetwijfeld een blijvende herinnering
vormen aan de winterse editie van de OLAT Winterserie in
Liempde. Je kunt deze foto's bekijken op www.olat.nl onder
het menu Nieuws / Fotoverslagen.

Bovendien heeft een student van Fontys in Tilburg een klei-
ne, maar boeiende reportage gemaakt die de sfeer en het
karakter van de wandeltocht in Liempde op een unieke ma-
nier belicht. Deze reportage kun je bekijken via de link
‘Reportage’ in het verslag op de website.

/e
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Al met al was deze winterserietocht een betoverende erva-
ring, waarin de combinatie van winterse elementen, uitda-
gende wandelpaden en de warme gastvrijheid van vrijwil-
ligers zorgden voor een onvergetelijke dag. Deelnemers kij-
ken alweer uit naar de volgende editie.

-Ankie van Boxtel-




PRIKBORD

VIA VIERDAAGSE VERGROOT KANS OP SUCCESVOLLE 4DAAGSE
Start inschrijving officieel voorbereidingsprogramma

Op 23 januari 2024 is de inschrijving gestart voor
Via Vierdaagse. Dit programma helpt sinds 2008
deelnemers bij een verantwoorde voorbereiding op
de 4Daagse. En met bewezen succes! Gemiddeld
loopt 93% van de Via Vierdaagse-deelnemers de
4Daagse succesvol uit. Het programma wordt door
hen bovendien gewaardeerd met een 8.1. De in-
schrijving start dinsdag 23 januari om 10:00 uur
via www.viavierdaagse.nl.

Professioneel programma

Via Vierdaagse is een initiatief van Koninklijke
Wandelbond Nederland (KWbN) in samenwerking
met Stichting DE 4DAAGSE. “Om optimaal te kun-
nen genieten van deze unieke wandelervaring, is
een goede voorbereiding onontbeerlijk”, vertelt
Gijs Janssen, directeur-bestuurder KWbN. “Daarom
bieden wij met Via Vierdaagse een professioneel en
gedegen voorbereidingsprogramma dat de deelne-
mers bovendien bij de voorbereiding al het plezier
en de voordelen van wandelen laat ervaren.” Het
programma is ontwikkeld in samenwerking met
professionele wandeltrainers.

Inhoud

Via Vierdaagse-deelnemers krijgen toegang tot een
speciale module met trainingsschema’s in de Wan-
del.nl-app. Ook krijgen zij via deze app wekelijks
tips en een toelichting op de training van die week.
Daarnaast kunnen de deelnemers met specifieke
vragen terecht bij een specialistenteam. Het pro-
gramma start met een digitale kick-off van wandel-
trainer, coach en ervaren 4Daagseloper Bart Put-
man. Gedurende het programma krijgen de deel-
nemers tijdens diverse andere webinars meer in-
formatie over de 4Daagse en handige en waarde-
volle tips voor de voorbereiding. Verder maken ook
een gegarandeerd startbewijs voor de 4Daagse en
het lidmaatschap van KWbN onderdeel uit van Via
Vierdaagse.

Inschrijven

Inschrijven voor Via Vierdaagse is mogelijk vanaf
dinsdag 23 januari om 10.00 uur via
www.viavierdaagse.nl. Er is een beperkt aantal
plaatsen. Deelname kost €180, leden van KWbN
betalen €165. Dit bedrag is inclusief een gegaran-
deerd startbewijs voor de 4Daagse.

Via Vierdaagse Lite

Het is ook mogelijk te kiezen voor een ‘light versie’
van het voorbereidingsprogramma. Deelname aan
deze light-versie kost €65, KWbN-leden betalen
€60. Deelnemers aan Via Vierdaagse Lite krijgen
toegang tot de trainingsmodule in de Wandel.nl-
app. Ook kunnen zij meekijken met de webinars.
Begeleiding door het specialistenteam en een start-
bewijs voor de 4Daagse zijn niet inbegrepen bij Via
Vierdaagse Lite. Voor dit startbewijs moeten zij zelf
zorgen. Inschrijving voor Via Vierdaagse Lite is
mogelijk via www.viavierdaagse.nl of (als de in-
schrijving voor de 4Daagse is gestart) rechtstreeks
via het inschrijfformulier voor de 4Daagse op
www.4daagse.nl.

bron: Persbericht KWbN 19 januari 2024




LPS: AGENDA

%

AGENDA CLUBKAMPIOENSCHAP 2024 -FEBRUARI/ MAART / APRIL

piasts Jogmsste [amtana [star[punten [ooms

80 Milheeze OLAT Winterserie 50-60 km 07.00 200-250 extra 100 punten
Rotterdam RWV 5-10 km 11.00 bof3/p.a. schema
Ooltgensplaat Waterpoortloop 110-80 km 22.00-23.30 500-360
Eelde FLAL 60 km 08.00 250

110 -80-60 500-360-
Klarenbeek Klarenbeek g 15.30-22.00 550

Vandaag is de Algemene Ledenvergadering van OLAT. Tijdens deze vergadering worden de clubkampi-
oenen en een aantal deelnemers gehuldigd. Om oneerlijke concurrentie tegen te gaan wordt er van-
daag geen wandeling in het programma opgenomen.

Sittard Kennedymars 80 km 05.00 360 schema 13 uur
Ridderkerk RWV Kennedymars 80 km 23.00 360

Loon op Zand Hart van Brabant irSnuur > 95 21.00 500 schema

Loon op Zand HvB Kennedymars 80 km 21.00 360 schema 13 uur
24 uur van Oost- f 106-100-80 500-450-

burg S.W.V. Sluis e 19.00 360

Deelname aan een tocht graag binnen 2 dagen melden bij clubkampioenschap@olat.nl of johanrommers@hetnet.nl.
Kijk voor het actuele overzicht van het clubkampioenschap op de website van OLAT bij ‘lange afstanden/clubkampioenschap’.
Alleen gemelde deelnames worden verwerkt, dus heb je zin om mee te doen, meld je bij bovenstaand email-adres.

OVERNACHTING VIERDAAGSE NIJMEGEN 2024

e

De 106e 4Daagse vindt plaats van 16 tot en met Zodra de boeking wordt geopend, plaatsen wij dit op
19 juli 2024. De inschrijving hiervoor start op maan- onze website www.overnachting4daagsenijmegen.nl
dag 12 februari. Op dat moment of spoedig daarna en op www.olat.nl. De gasten die vorig jaar bij ons
kan bij ons voor de overnachting in sporthal Onder St. hebben overnacht, sturen wij daarover een e-mail.
Steven en de aangrenzende school worden geboekt.

Deze liggen in hartje Nijmegen en op loopafstand van -Bestuur Stichting Overnachting 4Daagse Nijmegen-
de start.

De sporthal en school liggen vast. Bij de school onder-
vinden wij het probleem dat er tijdens de schoolvakan-
tie verbouwd gaat worden. Wij kunnen op dit moment
niet aangeven hoeveel en welke lokalen er in de school
op dat moment beschikbaar zijn. Wij hopen daarover
snel meer duidelijkheid te krijgen. Van de verbouwing
ondervinden de gasten geen of weinig last daar de
werkzaamheden overdag plaatsvinden als men wan-
delt.

Het Oude Weeshuis, waar in voorgaande jaren het
ontbijt en diner werden geserveerd, wordt eveneens
verbouwd. Hiervoor zijn we naarstig op zoek naar een
alternatief in de nabijheid.




CLUBREIZEN

OLAT organiseert in 2024 een 4-tal dagwandeltochten
naar gemarkeerde wandelpaden in Nederland, Belgié
of Duitsland en daarnaast een wandelweekend van
vrijdag 25 t/m zondag 27 oktober vanuit de jeugdher-

berg in Malmedy (Belgi€), gelegen in de provincie Luik.

Datum Traject
9 maart Maastricht-Teuven GR128
13 april Amay-Esneux GR575/GR576
1 juni Raeren-Monschau GR56
ol S
25-27 okt Wandelweekend vanuit

Malmedy

Start en finish kunnen afwijken van het bovenstaande
i.v.m. aanwezigheid van geschikte horecalocaties.

Er kunnen afstanden worden gekozen van ongeveer
25, 20 en 15 km. Voor elk wat wils.

Op ca. 4 km voor het einde is er een soep(rust)post.

Inschrijven

Aanmelden kan via onze website onder www.olat.nl/
clubreizen tot uiterlijk 1 week voor de tocht.

Betaling per iDeal. In verband met de buscapaciteit is
er een maximum aantal deelnemers en vol=vol. Er
komt dan een wachtlijst.

Deelnemers ontvangen ca. 1 week voor de tocht be-
richt.

Inschrijfgeld Leden Niet-leden
dagtochten €35,00 €40,00
Afmelden

Bij verhindering, mits 10 dagen vooraf gemeld, wordt
de betaling doorgeboekt naar de volgende tocht of zal
worden teruggestort. Bij latere afmelding rekenen we
€10,00 annuleringskosten.

Opstapplaatsen Tijden
Sint-Oedenrode

Carpoolplaats afrit 9 A50 07.00 uur
Eindhoven/achterzijde station

Fuutlaan 4 07.30 uur
Leende/P Jagershorst

Valkenswaardseweg 44 07.40 uur
Nederweert/P La Place restaurant

Rijksweg A2 75 08.00 uur

Informatie

Isis La Croix - e-mail: clubreizen@olat.nl
of telefonisch op 06-46253919

(bij voorkeur tussen 18.00-20.00 uur)

DAGWANDELTOCHTEN

De dagwandeltochten van OLAT gaan altijd zoveel
mogelijk over onverharde paden en stille weggetjes.
De routes zijn duidelijk uitgepijld en daarnaast krijgt
u een routebeschrijving mee waarvan de nummers
corresponderen met die op de pijlen.

Verspreid over de routes zijn altijd meerdere wagen-
rustposten aanwezig, indien mogelijk met toiletvoor-
ziening; op de langere afstanden is ook horeca opge-
nomen in het parcours.

(Voor)inschrijving en gpx-tracks

Je kunt vanaf enkele weken voor de wandeltocht
voor-inschrijven op
www.olat.nl/actuele-inschrijvingen.

Je hoeft dan niet langs het inschrijfbureau. Voor-
inschrijvers krijgen zaterdags voor de wandeltocht
per e-mail de gpx-tracks toegezonden.

Afstanden Starttijden Inschrijfgeld
60 km (18/2) 07.00-07.30 uur €9,00
50 km (18/2) 07.00-07.30 uur €8,50
40 km 08.00-09.00 uur €8,00
30 km 08.00-10.00 uur €7,50
20 km 08.00-11.30 uur €7,00
15 km 08.00-12.00 uur €6,50
10 km 08.00-12.00 uur €6,00

Het inschrijfgeld is inclusief wandelboeksticker,
stempel en verzorging bij de wagenrustposten.

Voor deze gratis verzorging krijg je op het inschrijf-
bureau consumptiemunten mee. Het aantal is afhan-
kelijk van de gekozen afstand.

Betaling van het inschrijfgeld met pin heeft onze
voorkeur.

Korting
OLAT-leden €3,50 op vertoon lidmaatschapskaart
Bondsleden €1,00 op vertoon lidmaatschapskaart

Informatie Joop Wesseling 06-53909953
dagtochten@olat.nl

www.olat.nl/winterserie

Datum Startpunt
5763 BA Milheeze
Zondag
18 februari De Molen
Kerkeinde 23
Zonda 5266 AG Cromvoirt
9 De Oude Herberg
17 maart

Sint Lambertusstraat 72

5388 TX Nistelrode
De Brouwershoeve
Maxend 22A

Zondag 21 april
(Voorjaarstocht)




WANDELEN OP DINSDAG

Al 25 jaar wordt er op dinsdag om de 14 dagen ge-
wandeld door een groep enthousiaste OLAT-leden,
een route van ongeveer 20 km in de mooie natuur
van de Kempen, de Meierij of de Peel. Incidenteel
gaan we wat verder van huis en wandelen we in het
grensgebied met Limburg, Gelderland, in West-
Brabant of net over de grens in Belgié.

De routes worden door de wandelaars zelf uitgezet.
Als dank ontvangen ze hiervoor een attentie.

De start is stipt om 10.00 uur, veelal vanuit een ho-
recagelegenheid, die al eerder open is voor een kop-
je koffie of thee. De lunchpauze is over het alge-
meen ook in een horecagelegenheid. Soms mogen
we er ons eigen brood opeten. Zo niet, dan is onder-
weg een pauze voor dit doel.

Omstreeks 15.30 uur zijn we weer terug op het
startadres.

Deelname staat open voor alle OLAT-leden. Er zijn
geen kosten aan verbonden, uitgezonderd de con-
sumpties die je gebruikt. Ben je geen lid en wil je
een keer meelopen, dan ben je van harte welkom.
Het is wel gebruikelijk dat je na 3x lid wordt van
OLAT. Deelname is voor eigen risico. Aan- of afmel-
den is niet nodig. Er mogen geen honden meelopen.

Informatie

Voor nadere informatie: www.olat.nl of via onder-
staande commissieleden:

Myriam van den Berg (co6rd.)  06-11838445
Ankie van Boxtel (lid) 06-27237862
Pieter van Doorn (lid) 06-52373639
Laurens van Hulsel (lid) 06-48270538
Ton Vissers (lid) 06-82829181
e-mail: wod@olat.nl

Datum | Route Startpunt

De Kartuizer, Café de Beuk
Schijndelse Hei- | Pastoor Smitsstraat 4
de 5491 XN Olland

6 febr.
2)

20 febr. | Pracht en praal |Ontmoetingscentrum de Pracht
2) in de Kempen De Pracht 2, 5583 CW Waalre

Landgoed Plant- Herberg Den Dries

5 mrt loon en de .
1) Baartwijkse Duinweg 65
) 5151 RK Drunen
Overlaat

Sporthal de Braken
de Braken 1a
5282 1] Boxtel

19 mrt | Wel of geen
2) Kampina

1) pauze in andere horeca
2) pauze op startadres
3) geen horecapauze

ROOISE WANDELINGEN

Het gehele jaar door, de feestdagen uitgezonderd,
starten op dinsdagmorgen de Rooise Wandelingen
vanaf een van de onderstaande adressen. Wekelijks
komen zo zeer gevarieerde routes aan de beurt. Er
wordt gewandeld door de mooie natuur van Sint-
Oedenrode en haar kerkdorpen Boskant, Olland en
Nijnsel. Op eventuele 5e dinsdagen is de start vari-
abel. Er wordt soms uitgeweken naar de omliggen-
de dorpen; ook daar gaan de routes veelal door de
natuur.

Lange afstand ca. 10 km, korte afstand ca. 8 km.

s D A
Datum Startpunt

6 februari De Beuk, Olland

13 februari De Beckart, Nijnsel

20 februari De Vriendschap, Boskant
27 februari Oud Rooij, Sint-Oedenrode
5 maart De Beuk, Olland

12 maart De Beckart, Nijnsel
Vertrektijd

De wandelingen starten tijdens zomertijd (vanaf 2
april) om 09.30 uur en in de winter (vanaf 29 okto-
ber) om 10.00 uur.

GPX-tracks zijn voor OLAT-leden verkrijgbaar via
een e-mail aan rooisew@olat.nl.

Deelname is voor OLAT-leden gratis, niet-leden zul-
len, na 3 keer aan de wandelingen te hebben deel-
genomen, gevraagd worden om lid te worden van
OLAT. Iedereen wandelt in zijn eigen tempo.

Informatie
Johan van de Sande
Ton Teerling

06-22304965
06-13705068
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WANDELGROEP OIRSCHOT

OLAT Wandelgroep Oirschot (OWOQ) heeft ondertussen
zijn 8-jarig bestaan achter de rug en heeft een leuke
groep van ongeveer 50 actieve deelnemers. OWO
wandelt binnen de gemeente Oirschot en directe om-
geving. In de zomerperiode wordt op woensdagmor-
gen, woensdagavond en zondagmorgen gewandeld en
in de winterperiode op woensdagmorgen en op zon-
dagmorgen.

Er wordt in 2 groepen gelopen: een ‘rustige’ groep
(iets meer dan 5 km gemiddeld per uur) en een
‘snellere’ groep (bijna 6 km gemiddeld per uur), vol-
gens het principe ‘samen uit, samen thuis’.

Deelname staat open voor alle OLAT-leden en ook
voor niet-leden, die zo OLAT kunnen leren kennen.
Deelname is voor OLAT-leden gratis. Niet-leden kun-
nen 3x gratis deelnemen.

OWO heeft als uitvalsbasis Dinercafé Komaen, Spoor-
donkseweg 80, 5688 KB Oirschot, van waaruit ze re-
gelmatig start, maar heeft ondertussen een zeer ge-
varieerd programma met startlocaties in vrijwel alle
omliggende dorpen.

Vertrektijd

gehele jaar zondagmorgen 09.30 uur
gehele jaar woensdagmorgen 09.30 uur
vanaf 3-4 t/m 28-8 woensdagavond 19.00 uur

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-
deling op zondag en kan worden deelgenomen aan
deze tocht.
Afstand ca. 12 km

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-
tuurgebieden c.q. delen van de gemeente Oirschot of
directe omgeving, doorgaans vanaf een horecagele-

genheid waar we na de wandeling nog het een en an-
der nuttigen.

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd
op de OLAT-website en wekelijks vooraf per e-mail
beschikbaar gesteld (route in gpx-formaat) voor ge-
bruik in een wandelapp of gps-apparaat. Daarnaast
gebruikt OWO een WhatsApp-groep voor actieve com-
municatie met de deelnemers.

Aanmelden voor de mailinglijst/ meer informatie
e-mail: oirschot@olat.nl

Marian van Son 06-12160535

Frans Smeyers 06-51844485

OLAT Wandelgroep Hilvarenbeek (OWH) is gestart in
september 2021, bestaat nu ruim 2 jaar en heeft een
trouwe groep van ongeveer 25 wandelaars.

OWH wandelt binnen de gemeente Hilvarenbeek en
directe omgeving. De wandelgroep loopt op zondag-
morgen en biedt de mogelijkheid om op woensdag
aan te sluiten bij de wandelingen van OLAT Wandel-
groep Oirschot.

Er wordt in 2 groepen gelopen: een ‘rustige’ groep en
een ‘snellere’ groep, volgens het principe ‘samen uit,
samen thuis’.

Deelname staat open voor elke geinteresseerde wan-
delaar en deelname is gratis. Van actieve deelnemers
wordt verwacht dat ze na 3 keer te hebben deelgeno-
men lid van OLAT worden.

OWH heeft als uitvalsbasis café De Gouden Carolus,
Gelderstraat 20, 5081 AC in Hilvarenbeek, van waar-
uit ze regelmatig start. OWH zal daarnaast ook star-
ten vanuit horecalocaties in de omliggende kerkdor-
pen van de gemeente en incidenteel buiten de ge-
meente.

Vertrektijd
Gehele jaar zondagmorgen 09.30 uur

Als er een OLAT-winterserietocht is, vervalt de wan-
deling op zondag en kan worden deelgenomen aan
deze tocht.
Afstand ca. 12 km

De wandelroute is telkens wisselend in een van de na-
tuurgebieden c.q. delen van de gemeente Hilvaren-
beek of directe omgeving, vanaf een horecagelegen-
heid.

De te lopen route en startlocatie worden gepubliceerd
op de OLAT-website en wekelijks vooraf per e-mail
gedeeld. Daarnaast gebruikt OWH een WhatsApp-
groep voor actieve communicatie met de deelnemers.
De actieve deelnemers die aangesloten zijn bij de
WhatsApp groep ontvangen op zaterdag voor de wan-
deling de route in gpx-formaat.

Aanmelden voor de mailinglijst en WhatsApp-
groep/meer informatie

e-mail: hilvarenbeek@olat.nl
Corline Schellekens 06-11222314

Carry Damen 06-11498158

)

WANDELGROEP HILVARENBEEK



FEBRUARI

16 Peter Overeynder Zaltbommel

16 Jacqueline Prins Sint-Oedenrode
16 Nelly Veldhuis Kerkdriel

17 Iris van Limburg Nijmegen

17 Thea Rooijakkers Sint-Oedenrode
17 Petra Tops Veldhoven

18 Janine Dortmans Sint-Oedenrode
19 Peter Nijssen Sint-Oedenrode
20 Leon van der Meer Eindhoven

20 Marij Verberkt Helmond

20 Nelle van Vlokhoven Sint-Oedenrode
20 Xavier Zeebregts Eindhoven

21 Hans Bontekoe 's-Hertogenbosch
21 Hanny Bosch Sint-Oedenrode
21 Maartje Gevers Sint-Oedenrode
21 Ria van der Heijden Volkel

22 Jeroen van Altveer Vinkel

22 Jan van Berkel Erp

22 Jo van den Boomen Someren

22 Loek Labout Amsterdam

22 Marian van Son Boxtel

22 Janny de Vries Eindhoven

23 Pieter van Doorn Aarle-Rixtel

23 Peter van Grinsven Sint-Oedenrode
23 Marja van der Heijden Sint-Oedenrode
23 Tonny Smits-van de Ven Sint-Oedenrode
24 Servee Derks Leiden

24 Rien van Erp Sint-Oedenrode
24 Tom van de Gronde Bergeijk

24 Hans van Heeswijk Schijndel

24 Jan van Kampen Sint-Oedenrode
25 Simone Bes Bleiswijk

25 Theo Tromp Kollum

26 Hans Lommers Helvoirt

26 Jo Maas Aarle-Rixtel

27 Marijke van den Brand Uden

27 Jeanne van Elst Eindhoven

27 Gerrie de Jong Eindhoven

27 Gonnie van de Moosdijk Eindhoven

28 Bep van der Heijden Beek en Donk
29 Henk Termeer Sint-Oedenrode

ONZE JARIGEN
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Frans van Dorp
Willeke Heling
Ties Janssen

Jan Alders

Gerrit Arfman
Jos van Eck

Diny Heuvelmans
Arno Hogenboom
Ad van den Doelen
Frank Weimar
Monique Barten

Margriet van den Boogaard-

van Heel
Adriaan van den Dool

Jos Hollanders
Remko Rop

Geanne de Klein

Mari van Nunen
Piet van Schijndel
Jos Raaijmakers
Harrie ten Wolde
Peter Verbaarschot
Gerrit van Hees
Carolien Scholten

Maria Kuiper-van den
Bersselaar

Marijke Leenders-Migchels
Kees Rommelse

Jan Ronner

Rob Vaessens

Annemiek de Bie
Dimphie van Ham-Gehoel
Frits Mennen

Hannie Sterken-Verberne
Piet Swinkels

Pieta van Boxmeer
Marietje Jansen

Harrie Boelens

Maik Eijdems

Hans van der Pasch
Anneke van de Wouw
Anneriet Janssen

Karel Rikkers

MAART

Best
Sint-Oedenrode
Eindhoven
Maarheeze
Kapel Avezaath
Sint-Oedenrode
Eersel

Deventer
Schijndel

Best
Heeswijk-Dinther

Oss

Rotterdam

Asten
Liempde

Beneden-
Leeuwen

Veghel
Sint-Oedenrode
Nuenen
Deventer
Deurne
Maarheeze
Bergeijk

Eindhoven

Aarle-Rixtel
Best
Utrecht
Deventer
Duizel
Duizel
Heteren
Helmond
Eindhoven
Boekel
Uden
Eindhoven
Heerlen
Pelt
Moergestel
Beek en Donk
Best




LEDENADMINISTRATIE

Corry Nooyens
Spoordonkseweg 35
5688 KB OQirschot
leden@olat.nl

Alle wijzigingen rechtstreeks doorgeven aan de
ledenadministratie.

Het lidmaatschap gaat pas in als de verschuldigde
bedragen zijn ontvangen.

Om in aanmerking te komen voor korting op het
inschrijfgeld bij OLAT-tochten is het noodzakelijk
uw ledenpas te tonen bij de inschrijving.

AANMELDINGEN

Joke Schepens, Esbeek

Roy Vermazeren, Boxtel

Diny Heuvelmans, Eersel

Folker Dyonne, Eindhoven

Marja van Rijen, Haghorst

Agnes Opstal, Nijmegen

Petra van Munster, Nijmegen

William van den Boogaard, Sint-Oedenrode

OVERLEDEN
Cees Punselie, Nijmegen

Wij ontvingen bericht dat Cees Punselie uit
Nijmegen is overleden.

Cees is 32 jaar lid geweest van OLAT.

Hij was Centurion nr. 886 en Continental
Centurion nr. 224.
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M.V.D.HEIJDEN

AUTOCENTRUM ZIJTAART

4
WW.HVDHEUD!NBJTAART.NL

PASTOOR CLERCXSTRAAT 34
5465 RH ZIJTAART, 0413-363374
INFOS@MVYDHEIJDENZIJTAART.NL
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” natuer dichtbij huis geld waard!
Brabants Landschap

www.brabantslandschap.nl/word-beschermer

Profieees vaes de vele hartingen
wesr dat ieo aus veorden’




Onze specialiteit is wandel- en bergschoenen.

Wij hebben de beste merken, Wij hebben meer dan
1000 paar wandel- en bergschoenen op voorraad.
Wi werken met een regionaal netwerk van podothera-
peuten en medisch specialisten. Aanschaf van wandel-
en runningschoenen is maatwerk. Wij weten er alles
van en adviseren u de schoenen die u nodig heeft
voor het juste gebruik.

SPONSOR

15% KORTING* B
kvl  ADVENTURE STORE

* Niet incambiantie met spaarsysteem en acties

Compleet assortiment |
premium merken

Gratis voet-en
loop analyse

STATUS QUO
FOREVER 24.

FrankR & Bart

2024

Ticketprijs:

0492 - 57 36 71 infoakomaen.nl www. komoen.nl

Spoordonkseweg

80 5688 KE Oirschot




